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Choreograaf : Mawayani (Febr. 2013) Muziek : A Quarter At A Time
Soort dans : 4 muurs linedans Artiest : Rick Trevino
Niveau : Beginner Tempo : 145 BPM
Tellen : 32 Koop muziek: iTunes
TOE STRUT, ROCK, RECOVER, CROSS, BACKSTEP, WEAVE, HOLD
2 TURN L, STEP, LOCK, STEP, HOLD 1 RV kruis over LV
1 RV tik teen voor 2 LV stap achter
2 RV zet hak neer 3 RV stap opzij
3 LV rock voor 4 LV kruis over RV
4 RV gewicht terug 5 RV stap opzij
5 LV %2 draai linksom, stap voor 6 LV kruis achter RV
6 RV lock achter LV 7 RV stap opzij
7 LV stap voor 8 rust
8 rust
CROSS ROCK, RECOVER, STEP,
TOE STRUT, ROCK, RECOVER, HOLD, JAZZ BOX /2 TURN R
SLOW COASTER STEP %2 TURN L, HOLD 1 LV kruis over RV
1 RV tik teen voor 2 RV gewicht terug
2 RV zet hak neer 3 LV stap opzij
3 LV rock voor 4 rust
4 RV gewicht terug 5 RV kruis over LV
5 LV V4 draai linksom, stap achter 6 LV V4 draai rechtsom, stap achter
6 RV stap naast LV 7 RV Y4 draai rechtsom, stap opzij
7 LV stap voor 8 LV stap voor
8 rust Begin opnieuw
Restart:

Muur 5 Dans t/m tel 16 en begin opnieuw

Einde:

Jazzbox met een 34 draai rechtsom

5 RV kruis over LV

6 LV Vs draai rechtsom, stap achter

7 RV %2 draai rechtsom, stap voor (12)
8 Rust
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