80 Proof (Juni 2015)

Choreografie : Alison Biggs & Peter Metelnick
Soort dans : 2 muurs linedans

Niveau : Intermediate

Tellen : 64

Intro: 16 tellen

www.allcountry.eu
Muziek : Drink Myself Out of Love

Artiest : Kristen Kelly
Tempo : 141 BPM
Vertaling: All Country

Koop muziek iTunes: Drink Myself Out of Love - Kristen Kelly

R chassé, L back rock/recover,

1/a L toe strut, /2 L toe strut

1 RV stap opzij

& LV stap naast RV

2 RV stap opzij

3 LV rock achter

4 RV gewicht terug

5 LV 1/4 draai linksom, stap op teen voor
6 LV zet hak neer

7 RV 1/2 draai linksom, stap op teen achter
8 RV zet hak neer (03.00)

12 L chassé, R cross step, L diagonal kick,
L behind, R side, L cross shuffle

1 LV 1/4 draai linksom, stap opzij (12.00)
& RV stap naast LV

2 LV stap opzij

3 RV stap gekruist voor LV

4 LV kick diagonaal links voor

5 LV stap gekruist achter RV

6 RV stap opzij

7 LV stap gekruist voor RV

& RV stap opzij

8 LV stap gekruist voor RV

/2 R Monterey, R fwd,

12 L pivot turn, 2 L shuffle

1 RV tik teen opzij

2 LV op bal v.d. voet 1/4 draai rechtsom
en RV stap naast LV (03.00)

3 LV tik teen opzij

4 LV stap naast RV

5 RV stap voor

6 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (09.00)

7 RV 1/2 draai linksom, stap achter (03.00)

& LV stap naast RV

8 RV stap achter

Back 2, L coaster, R & L cross points fwd
1 LV stap achter

2 RV stap achter

3 LV stap achter

& RV stap naast LV

4 LV stap voor

5 RV stap gekruist voor LV

6 LV tik teen opzij

7 LV stap gekruist voor RV

8 RV tik teen opzij

R cross rock/recover,

14 R chassé, L jazz box cross
1 RV rock gekruist voor LV

2 LV gewicht terug

3 RV stap opzij

& LV stap naast RV

4 RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (06.00)
5 LV stap gekruist voor RV

6 RV stap achter

7 LV stap opzij

8 RV stap gekruist voor LV

L & R step touches, full turn left, R touch
1 LV stap opzij

2 RV tik teen naast LV

3 RV stap opzij

4 LV tik teen naast RV

5 LV 1/4 draai linksom, stap voor

6 RV 1/2 draai linksom, stap achter

7 LV 1/4 draai linksom stap opzij

8 RV tik teen naast LV (06.00)

R & L step touches, R fwd shuffle,
L fwd, 72 R pivot turn

1 RV stap opzij

2 LV tik teen naast RV

3 LV stap opzij

4 RV tik teen naast LV

5 RV stap voor

& LV stap naast RV

6 RV stap voor

7 LV stap voor

8 LV+RV 1/2 pivot turn rechtsom (12.00)

L fwd shuffle, R fwd, 1 L pivot turn, R fwd,
a4 L pivot turn, R cross rock/recover
1 LV stap voor

& RV stap naast LV

2 LV stap voor

3 RV stap voor

4 RV+LV 1/4 pivot turn linksom

5 RV stap voor

6 RV+LV 1/4 pivot turn linksom (06.00)
7 RV rock gekruist voor LV

8 LV gewicht terug

Begin opnieuw

Tag: Na de 4e muur (12.00)
is er een brug van 4 tellen
1 RV rock opzij
2 LV gewicht terug
3 RV rock achter
4 LV gewicht terug


https://geo.itunes.apple.com/nl/album/drink-myself-out-of-love/id570740660?i=570740914&at=1l3v7yw
http://www.allcountry.eu/




